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Datos Curiosos 

Elementos 
fundamentales 

#5: 
Escuelas con 
ambiente solidario 

 
Los jóvenes tienden a 
crecer sanamente cuando 
su escuela les brinda un 
ambiente protector y 
solidario. 

Qué significan los 
elementos 

fundamentales? 
Los elementos 

fundamentales son 40 
valores, experiencias y 

cualidades que ayudan a 
triunfar a un niño. “Las 
escuelas con ambiente 
solidario” es uno de los 

seis elementos 
fundamentales de apoyo.  

Ambiente Escolar: 
Cómo se encuentra el clima?  

L a mayoría de la gente prefiere al clima 
caluroso y soleado, y la mayoría de los 
estudiantes quiere lo mismo de su 
escuela, un buen ambiente y clima. 

Según Quest Internacional, organización de 
educación y entrenamiento, “El ambiente de una 
escuela es lo que uno siente sobre su escuela – el 
humor y atmósfera que se siente en el momento de 
ingresar al edificio de la escuela”. Uno siempre 
quiere un ambiente que promueva el aprendizaje. 
Una escuela con ambiente frío, triste y gris, no es el 
lugar en donde su hija o hijo quiera pasar un largo 
tiempo. 
Qué es lo que hace a una escuela tener un ambiente 
cálido y positivo? Mucho depende en cómo 
interactúa la gente. 
En el momento en que su hija o hijo empieza a estar 
en contacto con mucha gente diferente a lo largo del 
día, se empieza a afectar el ambiente de la escuela. 
Puede ser que comience con el trato que le dé el 
conductor del bus a sus hijos, o de la manera que 
otros estudiantes interactúen con su hija o hijo. 
También puede haber una interacción con un 
secretario de la escuela, consejero, maestro, 
entrenador, cocinero, vigilante y otros. La manera 
en la que la gente siente sobre la escuela afectará 

siempre la manera 
de cómo tratarse 
los unos a los otros 
y viceversa. 
La actitud de una 
persona puede 
hacer una gran 
diferencia. En una 
escuela de 
Minneapolis, 
Minnesota, todos contaban con la secretaria de la 
escuela. Ella siempre tenía una cara sonriente y sabía el 
nombre de todos. Es mas, los estudiantes siempre se le 
acercaban a saludarla y ella les hacía saber lo valiosos 
y queridos que eran todos. Cuando ella se retiró, recibió 
más de 1,000 flores, una por cada estudiante. 
Esa escuela raramente tuvo días lluviosos y nublados 
en su ambiente. 

El momento para auxiliar 
Tres maneras para mejorar el ambiente 
de la escuela de su hijo: 
1. Sepa lo más posible sobre la escuela 
de su hijo, las reglas, políticas y el 
ambiente en general. 
2. Sea parte de alguna organización de padres y maestros. Establezca un 
espíritu de cooperación. Los maestros, administradores, voluntarios y padres 
quieren lo mejor para los niños. 
3. Hable con sus hijos sobre lo que ellos sienten y piensan de su escuela. 

Anime a sus hijos a compartir sus opiniones con otros a través de un grupo 
formal de estudiantes, una carta al periódico de la escuela o simplemente 
hablando con un maestro o administrador. 

El 29%  
 

de los jóvenes 

encuestados por el 

instituto de 

Investigación 

consideran este 

elemento como 

fundamental en sus 

vidas.  

Preguntas para discutir con su hijo: 
• Si tuvieses que comparar el ambiente 

de tu escuela con el clima, cómo lo 
describirías la mayoría del tiempo? 

• Qué crees que es lo que hace que el 
ambiente de tu escuela sea mejor por 
momentos? Y peor? 

• Cómo puede nuestra familia ayudar a 
tener un mejor ambiente en tu escuela? 

Hablen juntos  



Cambiando 
el ambiente 
a través 
del cuidado 

C ómo puede su hijo ayudar a 
mejorar el ambiente de su 
escuela? Su hijo o hija ayuda 
a mejorar el ambiente cuando 

el o ella comienza a ayudar y 
preocuparse por los demás. A 
continuación encontrará ideas que sus 
hijos podrían usar:  
F Apréndete los nombres de la mayor 

cantidad posible de estudiantes. 
Cuando los veas, en la escuela o en 
tu comunidad, sonríeles y salúdalos 
por su nombre. 

F Acércate y ayuda a aquellos 
estudiantes que parezcan más 
aislados o solitarios, aquellos que 
parecen no pertenecer a ningún 
grupo o pandilla. Sé amigo de ellos. 

F Defiende y apoya a aquellos de los 
que muchos se burlan y les hacen 
maldades. 

F Haz el esfuerzo de conocer a tus 
maestros. 

F Únete a programas donde se 
enseñen elementos fundamentales 
de la vida. 

Más Ayuda Para 

Los Padres 
Para ayudar a que su escuela tenga un ambiente solidario, le recomendamos Great 

Places to Learn, escrito por Neal Starkman, Meter C. Sacales y Clay Roberts. 

(Publicado por el Instituto de Investigación, www.search-institute.org : 800-888-

7828) 

“Una escuela con ambiente positivo necesita ser fomentado: no sucede automáticamente” 
- Quest Internacional 

Estamos muy contentos de contar con Julie McCluskie y Dawn Banas quienes a diario trabajan para mejorar el 
ambiente de nuestras escuelas! Si usted está interesado en unirse este año a un grupo de padres, maestros y 
estudiantes (PTSO o PTSA) por favor contáctese con Kari al 668-2077, quien con gusto le ayudará a contactarse 
con la gente adecuada! 
 
También queremos contarles que Krystal 93 estará patrocinando un concierto gratuito en el anfiteatro de Dillon. El 
grupo DeSol estará presentando su música, será un evento divertido y para toda la familia.  El concierto dará 
comienzo a las 6pm el viernes 31 de Agosto! Les recomendamos llegar temprano para poder conseguir una buena 
ubicación!!! 

Haciendo de 
la escuela un 
lugar positivo  
El elemento mas 
importante de una 
escuela con 
ambiente solidario 
es el estar en un 
ambiente positivo 
para el aprendizaje, 
en donde todos los 
estudiantes se 
sientan motivados 
para triunfar y 
desarrollen una 
relación solidaria 
junto a sus 
maestros.  
Cómo puedes tú 
hacer la diferencia? 
Prueba alguna de 
estas sugerencias para 
ayudar a los maestros 
para que hagan su 
trabajo: 

Ayude a sus hijos a que 
empiecen bien cada día. 
Déles un abrazo antes de 
irse para la escuela. Hágale 
saber lo orgulloso que está 
de ellos. 

Déle a sus hijos lunch 
(almuerzos) y snacks 
saludables para llevar a la 
escuela. 

Tenga semanalmente 
discusiones familiares 
sobre algún tema que se 
relacione con experiencias 
o tareas de sus hijos. 

Acompañe a los maestros de 
sus hijos y manténgase en 
contacto con ellos. 

Una idea fácil: Haga la diferencia. Comience a ser voluntario de la escuela de su hijo hoy.  
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