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DATOS RAPIDOS  

Valores 
Fundamentales #22: 

 

 Compromiso 
Escolar  

 

Los jóvenes son más 
probables de crecer 

saludablemente cuando 
están activamente 

comprometidos en el 
aprendizaje.  

. 

¿Qué significan los 
valores fundamentales? 

Son 40 valores, 
experiencias y cualidades 
que ayudan a los niños 
triunfar. “Compromiso 

Escolar” es uno en cinco 
valores en el compromiso 

al aprendizaje.  
*Basado en las 217.277 encuestas 

realizadas por Search Institute a alumnos del 
6to al 12mo grado en los Estados Unidos 
durante el año escolar de 1999-2000 

El Poder del Aprendizaje  

L os jóvenes se pueden 
sorprender al saber a dónde 
puede llegar su aprendizaje e 
intereses. A una niña de 13 años 

le encantaba jugar con niños. Ella organizaba 
seguido grupos para jugar en su vecindario y 
disfrutaba de las practicas domesticas, desarrollo 
humano y el arte en la escuela. Cuando ella 
cumplió 16 y quería trabajar de tiempo parcial, sus 
padres y maestros la animaron a que aplicara en 
parques públicos y en departamentos de recreación.  
 Como coordinadora de parques y recreación, ella 
se dio cuenta que podía ganar dinero y hacer lo que 
ella mas disfrutaba: estar y jugar con niños.      
 El siguiente verano, ella aprendió el oficio de ser 
payaso y viajó de parque en parque en su bicicleta 
para entretener a los niños. El próximo año, ella se 
unió con dos estudiantes de la secundaria para 
diseñar una carreta de marionetas para los parques 
y departamentos de recreación.  
 Pronto otras ciudades estaban interesadas en crear 
un programa de marionetas como la que estas 3 
jóvenes habían empezado. Como estudiantes en su 
primer año de colegio, ellas hablaban con estas 
comunidades y les enseñaron cómo empezar el 
programa. 
Estas oportunidades les dieron a las jóvenes la 
oportunidad de relacionar el aprendizaje en todo 

aspecto de sus vidas y entender cómo 
esto afectaría sus posibles futuras 
carreras. Es más, un miembro del 
grupo se especializó en el “desarrollo 
de niños” en el colegio, y abrió un 
centro de guardería después de que se 
gradúo del colegio. Otra maneja 
programas en el YMCA. Y la tercerea 
disfrutó mucho de escribir cuentos, que 
se hizo escritora.  

El 61%  
 

de los jóvenes 

encuestados por el 

instituto de 

Investigación 

consideran este 

elemento como 

fundamental en sus 

vidas.  

Tres maneras de ayudar a que su hijo/a 

se mantenga interesado en la escuela: 

1. Pregunte que otras opciones de 

aprendizaje están disponibles en la 

escuela. ¿Existen clases especiales, 

programas o mini cursos?  
2. Su hijo/a puede mostrar interés en 

ciertas materias. Encuentre la materia 

que motive su curiosidad y trabaje con 

eso.  
3. Envuelva a su hijo/a en pasatiempos 

e intereses que usted disfruta.  

Tiempo Juntos 
Pistas Útiles  
Pistas que ayudan a que su hijo/a se mantenga 
envuelto en la escuela: 
• Ayude a que su hijo/a se mantenga alerta al 

asegurarse que duerma suficiente, que coma 
bien y que sepa afrontar las dificultades.  

• Ponga expectativas de aprendizaje para la 
escuela.  

• Atienda a las conferencias de la escuela, las 
presentaciones y otros eventos.  

• Hable con su hijo/a todos los días sobre lo que 
está pasando en la escuela.  

• Haga su hogar un lugar educativo y placentero.  



Todos los días es un nuevo comienzo, un nuevo día para 
aprender.  Entonces trate algunas de las siguientes 
actividades: 
• Vean juntos una película extranjera con subtítulos.  
• Siéntese con su hijo/a y explore un sitio de web en un 

tema que sea nuevo para él/ella-Budismo, arquitectura, 
economía.  

• Juntos escuchen música que nunca han experimentado 
antes-Brasileña, samba, jazz de Nueva Orleans.  

• Lean un libro juntos sobre un tema del que no saben 
nada.  

• Practiquen nuevas formas de ejercicio juntos como el 
yoga o tae kwon do.  

Tome un Riesgo en Aprendizaje  

Más Ayuda Para Los Padres 
El crecimiento de la mente de su hijo/a: Una guía para el aprendizaje y 
desarrollo del cerebro comenzando con el nacimiento hasta la adolescencia 
(Your Child’s Growing Mind: A Guide to Learning and Brain Development 
from Birth to Adolescence) por Jane M. Healy. Este recurso da consejos para guiar 

el aprendizaje de su hijo/a comenzando con el nacimiento hasta los años de la 
adolescencia. (Publicado por Main Street Books.) 

“Desarrolle una pasión por el aprendizaje. Si lo hace, nunca dejará de 
crecer.” –Anthony J. D’Angelo  

Un consejo rápido: 

El aprendizaje entusiástico en 

el hogar dirige al compromiso 
escolar.  

Preguntas para discutir con su hijo/a: 

¿Qué tan importante es el 

aprendizaje para ti? 
¿Qué es lo que mas te gusta 

aprender en al escuela? ¿Por qué? 

¿Cómo podemos hacer el 

aprendizaje como una aventura y 

más interesante? 

Hablen Juntos  

Forme una Alianza 
Piense en los maestros de su hijo/a y a usted 
mismo como compañeros en la educación de su 
hijo/a. Trabajen juntos para asegurar que el 
aprendizaje sea estimulante y comprometedor 
en la escuela y en el hogar.  


