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DATOS RAPIDOS  

Categoría de Valores 
Fundamentales  

 
El Compromiso al 

Aprendizaje  
 

Entre más se comprometa 
su hijo/a al aprendizaje, lo 
más probable es que él o 

ella madure 
saludablemente.  

Animando a los Niños a tener Pasión por el Aprendizaje 

E stamos cambiando la 
esquina. En 1983, la 
Comisión Nacional 
de Excelencia en 

Educación mencionó que las 
escuelas de nuestra nación corren 
peligro. “Las fundaciones 
educacionales de nuestra sociedad 
actual se están gastando por la alta 
mediocridad que afecta el futuro de la nación 
y de las personas,” reportó el comité. Pero los 
estudios que se evaluaron recientemente por el 
Centro de Estadísticas Nacionales en 
Educación encontraron cambios prometedores 
incluyendo:  

 
• Más estudiantes están tomando cursos de 

alto nivel.  
• Menos estudiantes de la secundaria están 

abandonando los estudios. 
• Las calificaciones en matemáticas y 

ciencia están mejorando. 
• Un porcentaje más alto de jóvenes están 

asistiendo al colegio después de la 
graduación. 

Como nación, nos estamos poniendo 
firmes al compromiso de la educación. El 
objetivo como padres es de animar a nuestros 

hijos a que valoren 
el aprendizaje y que 
hagan un 
compromiso 
personal a él. 
¿Cómo hacemos 
eso, especialmente 
cuando muchos 
niños dicen que la 

escuela es aburrida y no divertida?  
            Lo más importante es ser un modelo. 
Enseñe a su hijo/a su entusiasmo que siente al 
aprender nuevas habilidades e información. 
Recuerde que el aprender no es solo en la 
escuela. Anime y  apoye a su hijo/a a encontrar 
cosas que los entusiasman a querer aprender-y 
provea oportunidades (en la escuela o en otro 
lugar) a ayudarles a desarrollar esos intereses 
aun mas.  
            Al hacerlo, usted logrará entusiasmar a su 
hijo/a aprender y comprometerse a la educación.  

Los 

jóvenes 

hablan  
 

“Alimenten mis 

intereses.” 

 

“Respeten mis 

decisiones y 

déjenme dedicar 

tiempo a la 

escuela.” 
 

“Ayúdenme a ver a 

la escuela como si 

fuera mi trabajo.”  
5 Áreas que son Claves a Comprometerse al Aprendizaje    
Los investigadores de Search Institute han identificado cinco ventajas para 
comprometerse al aprendizaje que son cruciales para ayudar a los jóvenes crecer 
saludables. Revise las áreas fuertes en su hijo/a: 
F Motivación de Logros- Su hijo/a se motiva en hacer bien en la escuela.  
F Compromiso de Escuela- Su hijo/a está activamente comprometido al aprendizaje.  
F Tarea- Su hijo/a dedica al menos una hora al día (día de escuela) en las tareas.  
F Vínculo con la escuela- A su hijo/a le importa la escuela.  
F Leer por placer- Su hijo lee por placer tres o más horas por semana.  

Un consejo rápido: Elija una nueva cosa para aprender, y deje que su hijo/a observe su proceso de aprendizaje. 

Esté al tanto de cinco boletines mas, en cómo animar a su hijo/a comprometerse al aprendizaje.  



Maneras en cómo animar el compromiso al aprendizaje 
 
• Lea diariamente libros de dibujos con colores brillantes a su bebé.  
• Demuestre que tan satisfecho se siente cuando su bebé aprende 

nuevas cosas.  
• Dé nuevas e interesantes cosas a su bebé, como juguetes de diferentes 

colores, formas y tamaños. 
•  Invente un juego para que su hijo/a aprenda los nombres de los objetos.  
• Lea  a su hijo/a.  
• Cante cuando esté haciendo tareas fáciles.  
• Anime a escribir con letras de magneto, colores y pintura.  
• Tenga una caja con ropa de disfraz para que su hijo/a juegue con 

ella.  
• Visite las bibliotecas, zoológicos y museos.  
• Cuando su hijo/a aprenda a leer, deje que él/ella le lea todos los días  
• Ayude a que la tarea sea parte de una rutina.  
• Pregunte a su hijo/a “que tal si…” para ayudar a que el/ella mire el 

mundo de una manera diferente.  
• Anime a que su hijo/a coleccione cosas que a el/ella le entusiasman. 

Contribuya a la colección.  
• Ayude a su hijo/a aprender a estudiar con un amigo. 
• Encuentre maneras creativas en ayudar a su hijo/a a conectar sus 

intereses personales con materias de la escuela.  
• Ponga más énfasis en el aprendizaje de vida- no solo en el graduarse.  
• Anime a su adolescente a seguir su corazón. Ayude a su adolescente a 

conectar el corazón con intereses de profesión.  
• Ayude a su adolescente a pensar en metas futuras, y en la disciplina y 

límites requeridos para alcanzarlas.  
• Visite colegios con su adolescente para entusiasmarse y conectarse a su 

futuro.  

Aprendiendo durante los Años  

Más Ayuda Para 

Los Padres 
Criar estudiantes de Vida: Un Guía 

para Padres (Raising Lifelong 

Learners: A Parents’ Guide) por Lucy 

McCormick Calkins y Lydia Bellino. Este 

libro enseña cómo los padres pueden 

celebrar y apoyar las habilidades de sus 

hijos como lectores, escritores y 

estudiantes de vida en toda materia. 

(Publicado por Perseus Publishing.) 

“La educación debe ser un proceso que ayuda a 
todos a descubrir su unicidad.”-Leo Buscaglia  

Edad   
 
0-1 
 
 
 
 
2-3 
 
 
4-5 
 
 
 
6-10 
 
 
 
11-15 
 
 
 
 
16-18 

Maneras en que usted 
puede hacer una diferencia 

Encuentre al menos una 
manera pequeña en cómo 
envolverse con la escuela de su 
hijo/a. En el proceso, usted: 
1. Detectará problemas 

chicos antes de que se 
hagan grandes.  

2. Hacer a la maestra sentirse 
bien. (la frustración #2 de 
una maestra-después del 
sueldo-es la indiferencia 
con los padres.) 

3. Demuestre a su hijo/a que 
él es importante.  


